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Description de I'épisode
Episode de pollution aux particules PM10
de type « combustion »

Description de I'épisode

Durée de I'épisode :
Cet épisode PM10 a duré trois jours du 17 au 19 janvier et a touché des
départements différents selon les journées considérées :

- La Meurthe-et Moselle (Nancy et ses environs) le 17/12 ;
- Le Haut-Rhin (Colmar) le 18/12 ;
- Le Bas-Rhin (Strasbourg et ses environs) et la Moselle (Thionville) le 19/12 ;

Origine de I’épisode :

Les conditions atmosphériques stables et hivernales ont conduit a une
augmentation des émissions de chauffage et a une stagnation des masses d’air
marquées par des inversions de températures prononcées. L'ensemble des épisodes
correspondent a des dépassements en PM10 de type “combustion”.

Territoire impacté :

Le seuil d’information et de recommandations fixé a 50 pg/m?3 journalier en PM10 a
été atteint sur 4 départements (Meurthe-et-Moselle, Moselle, Bas-Rhin, Haut-Rhin)
de la région Grand Est. Le seuil d’alerte (80 pg/m?3 journalier) n’a pas été dépassé.

Bilan des stations de mesures :

Les stations de mesures ont présenté des dépassements du seuil d'information et de
recommandations (50ug/m? en moyenne journaliére) notamment sur plusieurs stations de
fond. Le seuil d’alerte n’a pas été dépassé lors de cet épisode.

Découvrir en détail les dépassements sur les stations de mesures

Transmission

Mesure de la qualité de I'air : comment ca marche ? Pollution aux particules PM10



https://www.youtube.com/watch?v=J_-karOF2lQ
https://www.youtube.com/watch?v=_gXuguZmqR0
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=J_-karOF2lQ
https://www.youtube.com/watch?v=_gXuguZmqR0

L’épisode de pollution aux particules vu a la loupe
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16 décembre

Une vague de froid concerne toute la
région et des jours sans dégel sont
observés en plusieurs points du territoire.
Les inversions thermiques associées a un
chauffage soutenu générent alors une
montée des niveaux de concentration en
PM10.

17 décembre

Des dépassements “ponctuels”
apparaissent. Le ler a lieu, ce jour, sur
Nancy et ses abords. Des moyennes
journalieres élevées se rapprochant de la
barre de 50 pg/m?3 sont observées en

Alsace.

18 décembre

Le second dépassement est observé sur
Colmar ou les concentrations en PM10
ont nettement augmenté sur cette
journée générant un dépassement du
seuil d’information-recommandations.

Des conditions atmosphériques

favorables a la dispersion des particules
arrivent par I'ouest en fin de journée.




19 décembre

La pluie et le vent permettent une baisse
des concentrations accumulées sur une
bonne moitié Sud-Ouest du Grand Est.

Toutefois, des poches d’air froid résistent
encore sur plusieurs points du territoire
engendrant de nouveaux dépassements

localisés, autour de Thionville et de
Strasbourg.
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Les émissions de particules PM10 a I’échelle régionale

La pollution par les particules est complexe car d’origine multiple. Lors des épisodes hivernaux, les
particules sont principalement émises directement (particules primaires) par les secteurs du
chauffage résidentiel et tertiaire, du transport routier, de I'industrie voire de I’agriculture.
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ATMO Grand Est dispose d’équipements qui permettent et d’évaluer la composition des chimiques
des particules sur plusieurs sites de mesures.

Au moins trois sites disposent d’équipements de mesure qui permettent d’évaluer notamment la
part du chauffage au bois et de la combustion de combustibles fossiles dans les niveaux de
concentrations en particules constatés.

Site de Durant I’épisode de pollution de décembre, les particules issues de la
Strasbourg combustion de la biomasse et des combustibles fossiles ont contribué entre
Danube 27 et 37 % des particules PM10 dans lair.

Durant I’épisode de pollution de décembre, les particules issues de la
combustion de la biomasse et des combustibles fossiles ont contribué entre
29 et 41% des particules PM10 dans I'air.

Site de Reims
Jean d’Aulan

Durant I’épisode de pollution de décembre, les particules issues de la
combustion de la biomasse et des combustibles fossiles ont contribué entre
24 et 32 % des particules PM10 dans lair.

Site de Nancy —
Charles Il

Durant I’épisode de pollution de décembre, les particules issues de la
Site de Metz combustion de la biomasse et des combustibles fossiles ont contribué entre
35 et 47% des particules PM10 dans lair.




Bilan de dépassements des criteres de superficie et de
population au cours de I’épisode de pollution aux
particules

La part de la population exposée par des dépassements du SIR a rempli les critéres de déclenchement

sur la journée du 17 décembre pour le département de la Meurthe-et-Moselle (environs de Nancy).
En effet, 102 600 personnes ont été exposées, ce qui est supérieur au seuil de 10% de la population
du département. La zone de dépassement a couvert un périmeétre assez restreint de 32 km?2.

Le 18 décembre, un dépassement du SIR a été observé sur une station de mesure pour le
département du Haut-Rhin (ville de Colmar) mais aucun critére de déclenchement des critéres de
superficie et de population n’a été estimé par les réanalyses du 19 décembre au niveau des modeéles.

Le 19 décembre, avec 45 km? de dépassement en Moselle et 89 km? de dépassement dans le Bas-
Rhin, le critere de superficie de 100 km? sur la région est atteint. Ce sont 65 900 personnes en Moselle
et 88 400 personnes dans le Bas-Rhin qui ont été exposées a ce dépassement le lundi 19 décembre.



Les procédures réglementaires

Ces dépassements du seuil de recommandations ont entrainé un déclenchement de procédure
réglementaire conformément a I'arrété inter préfectoral du 26 mai 2017. Le tableau ci-dessous
reprend les procédures déclenchées sur chacun des départements du Grand Est.

La procédure d’information-recommandations du 17 décembre a été déclenchée sur prévision. Les
dépassements sur les stations de mesure du 18 et du 19 décembre, imprévisibles et localisés, n’ont
pas fait I'objet d’un déclenchement de procédure sur prévision.

Départements ‘16/12 17/12 18/12 19/12 \20/12

Ardennes

Aube

Marne

Haute Marne

Meurthe et Moselle

Meuse
Episod
Moselle pisode
manqué
Vosges
. Episod
Bas-Rhin pisode
manqué
. Episod
Haut-Rhin pisode

manqué

Journées ayant présenté un déclenchement d’une procédure d’information et de recommandations ou d’alerte
(échéance pour le lendemain).

En orange : Procédure d’information

En rouge : Procédure d’alerte sur persistance ou dépassement du Seuil d’alerte



Recommandations préfectorales systématiques

/

Il existe 4 niveaux de dispositif
préfectoral :

o

En cas de vigilance pollution, les Préfets diffusent

Information/recommandations
Alerte niveau 1

Alerte niveau 2

Alerte niveau N2 aggravé

des messages a I'attention de la population, lui A compter du niveau d’alerte N1, des
permettant de se protéger et de ne pas aggraver la actions a respecter obligatoirement
situation, et mettent en place des actions de sont mises en place.

réduction des émissions de polluants.
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Les recommandations préfectorales sur les départements du
v— | Grand Est au cours de I’épisode de pollution aux particules :

Tableaux des recommandations préfectorales et des mesures d’urgence mises en place par les
départements du Grand Est au cours de I'épisode de pollution aux particules




Recommandations sanitaires en cas de dépassements prévu ou constaté du seuil
d’information et de recommandation fixé pour les particules PM10, le dioxyde
d’azote (NO2) ou le dioxyde de soufre (SO2) :

Personnes sensibles En cas de symptomes ou d’inquiétude, prenez

conseil aupres de votre pharmacien ou consultez
votre médecin

Limitez les déplacements sur les grands axes
routiers et a leurs abords aux périodes de pointe

Limitez les activités physiques et sportives
intenses (dont les compétitions) autant en plein
air qu’a l'intérieur.

(Femmes enceintes, personnes souffrant de
pathologies cardiovasculaires, insuffisants
cardiaques ou respiratoires et asthmatique,
nourrissons et jeunes enfants, personnes de
plus de 65 ans)

(Personnes se reconnaissant comme sensibles
lors des pics de pollution et/ou dont les
symptomes apparaissent ou sont amplifiés lors
des pics. Par exemple personnes diabétiques,
immunodéprimées, souffrant d’affections
neurologiques ou a risque cardiaque
respiratoire infectieux)

.. Il n’est pas nécessaire de modifier vos activités

Population générale BN  rovieles

Recommandations sanitaires en cas de dépassements prévu ou constaté du seuil
d’alerte fixé pour les particules PM10, le dioxyde d’azote (NO2) ou le dioxyde de
soufre (SO2) :




Population générale

[ 3.4
A

Réduisez les activités physiques et sportives
intenses (dont les compétitions) autant en plein
air qu’a l'intérieur.

En cas de gene respiratoire ou cardiaque (par
exemple : essoufflement, sifflements,
palpitations), prenez conseil auprés de votre
pharmacien ou consultez votre médecin.



Cartes des épisodes de pollution en dépassement du seuil
d’information et de recommandations en particules au
niveau national

16/12/2022 17/12/2022 18/12/2022

Légende

En attente d'information sur le seuil si
procédure préfectorale en cours

Dépassement du seuil d'information
recommandation

19/12/2022 20/12/2022



Cartes des procédures de pollution mises en ceuvre pour
les particules au niveau national

16/12/2022 17/12/2022 18/12/2022

En attente d'information sur le seuil si
procédure préfectorale en cours

Dépassement du seuil d'information
recommandation

j

19/12/2022 20/12/2022



Annexe 1 : Information sur les particules

Particules PM2.5
< 2,5 micrométres
de diamétre

Particules PM10
< 10 micrométres
de diamétre

Cheveu humain
50&a70
micrométres
de diamétre

Source : ATMO Grand Est

Origines et sources émettrices
Les particules ont des origines distinctes :

= Mécanique : érosion des sols, broyage, concassage, etc.
= Chimique ou thermique : ces particules se forment par changement d'état de la matiere par
réactions chimiques, par évaporation a haute température suivie d'une condensation. Le
spectre granulométrique de ces particules varie de quelques nanometres a quelques dixiemes
de microns.
= Biologique : pollens, champignons, bactéries.
Ainsi, les sources des émissions de particules proviennent, soit de sources naturelles, soit des
activités humaines.



Concernant les sources anthropiques, tous les secteurs d’activités sont concernés :

= Secteurs de I'énergie et de l'industrie : batiments et travaux publics, exploitation des
carrieres, traitement des déchets, etc.

= Secteur des transports : combustion de carburants, usure des routes et des véhicules.

= Secteurs résidentiel et tertiaire : combustion de combustibles fossiles et en particulier du
bois énergie.

= Secteur agricole : labours et cultures des terres, élevages, engins agricoles.

= Dans le cas des sources naturelles, les émissions sont fortement liées aux conditions
climatiques comme I'érosion éolienne, les pollens, les feux de foréts, les éruptions
volcaniques, etc. (Sources non estimées dans l'inventaire).

' Effets sur la santé

Les particules fines peuvent pénétrer profondément dans les voies respiratoires jusqu’aux
bronchioles et aux alvéoles. Elles présentent des effets néfastes pour la santé a court et long terme.
Pour une exposition a court terme, les effets observés chez ’lhomme sont des inflammations
respiratoires suivies d’atteintes de la fonction vasculaire ainsi que des troubles du rythme
cardiaque, pouvant conduire a I’hospitalisation ou au déceés. Les études portant sur I'exposition a
long terme mettent en évidence des augmentations significatives de la mortalité (totale, cardio-
respiratoire, cancer du poumon) et de la survenue de maladies respiratoires (asthme, broncho-
pneumopathie chronique obstructive (BPCO), etc.) et cardio-vasculaires. De nouvelles études
relient également exposition a long terme et athérosclérose, faible poids a la naissance et
naissances prématurées.

En octobre 2013, la pollution ambiante extérieure, dont les particules en suspension, sont classées
comme agent cancérigene pour I’hnomme (groupe 1) par le CIRC sur la base d’un niveau de preuve
suffisant d’une association entre exposition et risque augmenté de cancer pulmonaire.

Les particules fines interagissent avec les pollens pour accroitre la sensibilité aux allergénes.
Voir les gestes a adopter pour protéger sa santé

e Population générale

e Personnes agées

e Femmes enceintes et enfants

‘” Effets sur ’environnement

Les particules en suspension peuvent réduire la visibilité, et influencer le climat en absorbant et en
diffusant la lumiere. A I’échelle globale, les particules ont un forcage radiatif négatif, c’est-a-dire
refroidissant I'atmosphére terrestre, mais de nettes différences sont observées suivant leur
composition chimique ou a des échelles plus fines. En se déposant, elles salissent et contribuent a
la dégradation physique et chimique des matériaux, des batiments et des monuments. Accumulées
sur les feuilles des végétaux, elles peuvent entraver la photosynthese.



https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/pollution_generale.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/pollution_age.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/pollution_enfants.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/pollution_enfants.pdf

Bilan des dépassements sur les stations de mesures

Départements 16/12 17/12 18/12 19/12 20/12
Fond 30 34 33 16 9
Ardennes -
Trafic - - - - -
Fond 22 31 28 8 7
Aube -
Trafic - - - - -
Fond 31 41 32 15 14
Marne -
Trafic 44 31 19 15
Fond 27 34 25 11 8
Haute Marne "
Trafic - - - - -
Fond 33 48 28 17
Meurthe et Moselle -
Trafic - - - - -
Fond 20 37 32 10 8
Meuse -
Trafic - - - - -
Vosell Fond 28 34 40 24
05l I Trafic 22 | 30 | 34 | 46 | 23
Vi Fond 26 40 37 7 6
03985 "Trafic - - - - -
Bas-Rhi Fond 30 42 41 25
asRin I eafic 44 | 42 | 40 36
Haut-Rhi Fond 28 35 35 19
QUERIIN 1 ofic 28 | 35 | 37 | 25 | 20

Moyennes journaliéres en PM10 sur les stations de mesures du réseau d’ATMO Grand Est (poste le plus
chargé du département,).

En orange dans le tableau : journées présentant pour la station concernée un dépassement du seuil
d’information et de recommandations - En rouge dans le tableau : journées présentant pour la station
concernée un dépassement du seuil d’alerte.

> Retour



Concentrations de particules sur les stations de mesures du Grand Est

Contribution relative des particules primaires issues de la combustion
d'hydrocarbures ([PMg) et de biomasse (PM,;) dans les particules PMy, -
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Exemple de I’évolution des niveaux de concentrations en PM10 et en PM2,5 d’origine « combustibles fossiles » ou
« combustion de biomasse » sur Strasbourg Danube au cours de I’épisode de décembre 2022

Contribution relative des particules primaires issues de la combustion
d'hydrocarbures (PMy) et de biomasse (PM,,;)) dans les particules PMy, -
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Exemple de I’évolution des niveaux de concentrations en PM10 et en PM2,5 d’origine « combustibles fossiles » ou
« combustion de biomasse » sur Reims Jean d’Aulan au cours de I'épisode de décembre 2022



Contribution relative des particules primaires issues de la combustion
d'hydrocarbures (PMg) et de biomasse (PM,,;,) dans les particules PM,, -
Agglomération de Metz
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Exemple de I’évolution des niveaux de concentrations en PM10 et en PM2,5 d’origine « combustibles fossiles » ou
« combustion de biomasse » sur Metz Borny au cours de I'épisode de décembre 2022

> Retour



Bilan de dépassements des critéres de superficie et de population au
cours de I’épisode de pollution aux particules :

Les tableaux ci-dessous présentent les superficies, les populations concernées par un dépassement
de seuil (SIR pour les superficies et les populations et SA pour les populations) par département et
journée de I'épisode de pollution. Ces indicateurs sont issus de la modélisation PREVEST (J-1)
corrigée a l'aide des stations de mesures. En jaune, les critéres de déclenchement conformément au
projet d’arrété inter préfectoral sont remplis.

Critére de déclenchement rempli

Superficie > SIR

Départements km?
Champagne Ardenne
Ardennes 5246 0 0 0 0
Aube 6 028 0 0 0 0
Marne 8189 0 0 0 0
Haute Marne 6 256 0 0 0 0

Lorraine

Meurthe et
Moselle > 286 0 32 0 0
Meuse 6234 0 0 0 0
Moselle 6 252 0 0 0 45
Vosges 5 898 0 0 0 0
Bas-Rhin 4798 0 0 0 89
Haut-Rhin 3531 0 0 29 0
TOTAL REGION 57 718 0 32 29 134




Population > SIR

Critére de déclenchement rempli

Départements Pop 2016 16-dec \ 17-dec 18-dec
Champagne Ardenne
Ardennes 275 339 0 0 0 0
Aube 308 904 0 0 0 0
Marne 570947 0 0 0 0
Haute Marne 178 274 0 0 0 0

Lorraine

Meurthe et o) eoc 0 102 559 0 0
Moselle
Meuse 188 800 0 0 0 0
Moselle| 1047 792 0 0 0 65 879
Vosges 369 119 0 0 0 0
Bas-Rhin| 1121577 0 0 0 88 415
Haut-Rhin 762 796 0 0 27 894 0
TOTAL REGION 5555 183 0 102 559 27 894 154 294

> Retour




Mise en place des mesures d’urgence

Le tableau ci-dessous précise les mesures d’urgence mises en place par les départements du Grand

Est au cours de I'épisode de pollution aux particules PM10 :
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X
Meurthe-et- X X X (3 ni 2
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Meuse X X (dés n)if/eau 1
(dés niveau 1 alerte) (dés niveau 1 alerte)
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Vosges X X X (a niveau 2
L N . iveau
(dés niveau 1 alerte) (dés niveau 1 alerte) (a niveau 2 alerte) alerte)
Bas-Rhin i A i (a ni\iiau 2 (des n)if/eau 1
(dés niveau 1 alerte) (dés niveau 1 alerte) (dés niveau 1 alerte)
alerte) alerte)
. X X X N .X N X
Haut-Rhin L L L. (a niveau 2 (dés niveau 1
(dés niveau 1 alerte) (dés niveau 1 alerte) (a niveau 2 alerte) alerte) alerte)




Recommandations

comportementales systématiques en cas

de

procédures d’information-recommandation (selon AIP du 24 mai 2017)

Type d'épisode Recommandations comportementales
Combustion Miscte Exstival Secteur résidentiel
. x Rappel de lnterdiction du brillage & l'air libre des dechets verts des particuliers
(réglament sanitaire departamental. art. 84). Apportez les en déchatterie.
. . Pour vos travaux, privilegiez I'emploi d'outils manuels ou eélectrigues plutdr
gu'avec des moteurs thermigues.
[En période de chauffe : du 01711 au 30/04]
X ® Evitez de faire du feu dans des foyers ouverts et des poéles anciens sauf 57
s'agit de votre mode de chauffage principal
Combustion Mixte Estival Secteur agricole
. . Suspendre la pratigue de l'écobuage et les opérations de brilage & l'air libre
des sous-produits agricoles
. Recourir a des procedes d'épandage faiblement émetteurs o’ ammoniac et & des
enfouissements rapides des effiuents
Combustion Miscte Exstival Secteur industriel et de la construction
FPour les activites de production ; soyez vigilant sur 'étar de vos installations de
. x . combustion et sur le bon fonctionnement des dispositifs anti-poliution. Reportez
si possible Jes opérations qui pourraient étre & [lorigine d'eémissions
armasphernigues polluantes inhabituelies.
Sur les chantiers, prenez des mesures de reduction des émissions de
X ® poussigres (arrosage. ). reportez les activités les plus polluantes et évirez
l'utilisation de groupes électrogénes.
Combustion Miscte Extival Secteur des transports
Evitez F'utilisation de la voiture en solo &n recourant aux transpors en commun
x x % er au covoiturage. Hormis pour les personnes les plus sensibles & la pollution,
l'usage du velo ou la marche a pied ne sont pas deconseilies.
Les entreprises et administrations sont invitées a adapter les horaires de travail
X ® % pour faciliter ces pratigues. Le recours au télémavail est également
recommande.
Sur la route, adoptez une conduite souple et modeérez votre vitesse. Il est
x ® % conseillé sur les trongons limités & plus de 70km/h d'abaisser de 20km/h sa
vitesse sans descendre en dessous de 70km/h..
Combustion Miscte Estival Collectivités
X X b Les collectivités relayent les messages ef recommandaions




Mesures d’urgence programmée en cas de procédures d’alerte (selon AIP
du 24 mai 2017)

[ e e e e 4 e e e 4t e o

Seuil Type d'épisode Mesures d'urgence

Combustion | Mixte Estival Secteur résidentiel

Tout briilage a I'air libre de déchets verts est interdit — sauf
Alerte niv. 1 X x pour motif de sécurité publigue. Les dérogations au
réglement sanitaire départemental, art. 84 sont suspenduss

L'utilisation du hois et de ses dérivés comme chauffage
Alerte niv. 1 X i d'agrément dans tous les logements, dés lors quil nmest
pas une source indispensable de chauffage est interdite

Combustion Mizcte: Estival Secteur agricole

Les opérations de brilage a I'air libre des résidus agricoles

Alerte niv. 1 ' . . - -
e * * sont interdits jusqu'a la fin de l'episode

L'épandage durée sans aucun procéde denfouissement
Alerte niv. 3* kS ou d'arrosage de 10 & 15 mm d'eau st interdit jusqu'a la
fin de I'épisode

Combustion Mixte Estival Secteur industriel et de la construction

Les sites responsables localement des émissions les plus
importantes mettent en ceuvre les dispositions prévues
dans leur arrété d'autorisation ICPE en cas dalertz & la
pollution de niveau 1

Alerte niv. 1 — — -
Les travaux generateurs de poussieres (chantier de

déemolition, ...) sur les chantiers ne peuvent étre réalisés
gue sl un arrosage permettant 'abattage des poussiéres
st mis simultanement en ceuvre

Les sites responsables localement des émissions les plus
importantes mettent en oceuvre les dispositions prévues
dans leur arrété d'autorisation ICPE en cas dalerte a la
pollution de niveau 2

Alerte niv. 2 kS x x

Les sites responsables localement des émissions les plus
importantes mettent en ceuvre les dispositions prévues
dans leur arrété d'autorisation ICPE en cas dalertz & la
pollution de niveau 3

Alerte niv. 3% E X X

Combustion | Mixte Estival Secteur des transports

Sur le réseau autoroutier et les routes & chaussées
séparées, la vitesse maximale autorisée pour les véhicules
[Egers (=3.5t) et les deux roues motorisés est abaissée de
20km/h sans descendre en dessous de TOkmih.

Pour les autocars et poids lourds (=3.5t) cette baisse de 20
km/h de la vitesse maximale autorisée ne s'appligue pas
Alerte niv. 1 % x X sur les frongons limites & 130km/ (s sont déja
respectivement limités & 110 et 90km/h).

Les wvehicules de secours et forces de lordre en
intervention sont exemptes de ces limitations.

Les controles de vitesse et anti-pollution sur route sont
réalisés sur les axes concernas

> Retour
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